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¶ff±føY¸f IYe MXfB»Àf ¸fZÔ
´fe»ff´f³f IYBÊ IYfSX¯fûÔ ÀfZ Af
ÀfIY°ff WX`Ü Af´f IbYL °fSXeIZY
A´f³ffIYSX ´fbSXf³fe MXfB»Àf IYû ³fE
þ`Àff ¨f¸fIYf ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

¶ff±føY¸f MXfB»Àf IYe ÀfRYfBÊ
IYSX³fZ IZY °fSXeIZYÜ

§fSX IYe ÀfWXe ÀfRYfBÊ IYf
AÔQfþf ¶ff±føY¸f IYe dÀ±fd°f IYû
QZJIYSX »f¦f°ff WX`Ü IYBÊ ¶ffSX
¶ff±føY¸f IYe MXfB»Àf ´fSX ´fe»ff´f³f
Af þf°ff WX`, dþÀfÀfZ ¶ff±føY¸f IYe
Jc¶fÀfSX°fe ´fSX AÀfSX ´fOÞX°ff WX`Ü
B°f³ff WXe ³fWXeÔ BÀfÀfZ WXfBþe³f ·fe
´fi·ffdU°f WXû ÀfIY°fe WX`Ü ¶ff±føY¸f
¸fZÔ ´fe»ff´f³f MXfB»Àf ª¹ffQf ´fbSXf³fe
WXû³fZ IYe UþWX ÀfZ WXû ÀfIY°ff WX` ¹ff
dRYSX CXÀfIYe NXeIY ÀfZ ÀfRYfBÊ ³f
WXû³fZ IYe ÀfcSX°f ¸fZÔÜ 

¶ff±føY¸f IYe MXfB»Àf
Àf¸f¹f IZY Àff±f ´fe»fe ´fOÞX þf°fe
WX`ÔÜ ¹fZ ´fe»ff´f³f Àff¶fb³f, ´ff³fe AüSX
A³¹f ´fQf±fûÊÔ IZY þ¸ff WXû³fZ IZY
IYfSX¯f ·fe WXû°ff WX`Ü AfBE þf³f°fZ
WX`Ô IbYL AfÀff³f §fSXZ»fc ³fbÀJûÔ ÀfZ
B³f MXfB»Àf IYû I`YÀfZ ¨f¸fIYf¹ff
þf ÀfIY°ff WX`Ü

¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf AüSX dÀfSXIYf
IYf d¸fßf¯f: EIY IYMXûSXZ ¸fZÔ ¶fSXf¶fSX
¸ffÂff ¸fZÔ ¶fZdIÔY¦f ÀfûOXf AüSX
dÀfSXIYf d¸f»ffEÔÜ ¹fWX d¸fßf¯f
WX»IYf RbY»IYf Óff¦fQfSX WXû¦ffÜ BÀf
d¸fßf¯f IYû ´fe»fe MXfB»Àf ´fSX
»f¦ffEÔ AüSX 15-20 d¸f³fMX °fIY
LûOÞX QZÔÜ dRYSX EIY ¶fiVf ¹ff À´fÔþ
ÀfZ SX¦fOÞXZÔ AüSX ÀffRY ´ff³fe ÀfZ ²fû

»fZÔÜ
³feÔ¶fc IYf SXÀf: ³feÔ¶fc IYf SXÀf

EIY ´fifIÈYd°fIY ¶»fe¨f IYe °fSXWX
IYf¸f IYSX°ff WX`Ü EIY À´fÔþ IYû
³feÔ¶fc IZY SXÀf ¸fZÔ OXb¶fûIYSX ´fe»fe
MXfB»Àf ´fSX SX¦fOÞXZÔÜ IbYL QZSX ¶ffQ
ÀffRY ´ff³fe ÀfZ ²fû »fZÔÜ

WXfBOÑûþ³f ´fZSXû¢ÀffBOX:
WXfBOÑûþ³f ´fZSXû¢ÀffBOX EIY
¸fþ¶fc°f IYeMXf¯fb³ffVfIY WX` þû
Qf¦fûÔ IYû WXMXf³fZ ¸fZÔ ¸fQQ IYSX°ff WX`Ü
BÀfZ Àfe²fZ ´fe»fe MXfB»Àf ´fSX À´fiZ
IYSXZÔ AüSX IbYL QZSX ¶ffQ ÀffRY ´ff³fe
ÀfZ ²fû »fZÔÜ

BÀfZ ´ff³fe ¸fZÔ d¸f»ffIYSX À´fiZ
¶fû°f»f ¸fZÔ ·fSX »fZÔ AüSX ´fe»fe
MXfB»Àf ´fSX À´fiZ IYSXZÔÜ IbYL QZSX ¶ffQ
ÀffRY ´ff³fe ÀfZ ²fû »fZÔÜ

Ad°fdSXöY dMX´Àf
d³f¹fd¸f°f ÀfRYfBÊ: MXfB»Àf IYû

d³f¹fd¸f°f øY´f ÀfZ ÀffRY IYSX³fZ ÀfZ
´fe»ff´f³f þ¸f³fZ ÀfZ SXûIYf þf
ÀfIY°ff WX`Ü

IYNXûSX ¶fiVf IYf CX´f¹fû¦f:
dþïe Qf¦fûÔ IZY d»fE Af´f EIY
IYNXûSX ¶fiVf IYf CX´f¹fû¦f IYSX
ÀfIY°fZ WX`ÔÜ UZÔdMX»fZVf³f: ¶ff±føY¸f ¸fZÔ
A¨Le °fSXWX ÀfZ WXUf IYf
AfUf¦f¸f³f WXû³ff ¨ffdWXE °ffdIY
³f¸fe ³f þ¸fZÜ

¶ff±føY¸f IYe MXfB»Àf ¸fZÔ Af ¦f¹ff WX` ´fe»ff´f³f, BX³f  °fSXeIYûÔ ÀfZ IYSXZÔ ¢»fe³f
³f¸fIY AüSX ¨fe³fe ÀfZ

·fSX´fcSX Jf³fZ IYe ¨feþZÔ WXdç¹fûÔ IYe
ÀfZWX°f ´fSX ¶fbSXf AÀfSX OXf»f°fZ WX`ÔÜ
þeU³f IZY WXSX ´fOÞXfU ´fSX  WZX»Qe
OXfBMX IYf ÀfZU³f Af´fIYû ÀfZWX°f
ÀfZ þbOÞXe IYBÊ Àf¸fÀ¹ffAûÔ ÀfZ
¶f¨ff³fZ IYf Àf¶fÀfZ AfÀff³f °fSXeIYf
WX`Ü ¹fWXe ³fWXeÔ, A¦fSX Af´f A´f³fZ
VfSXeSX IZY dUIYfÀf AüSX CXÀfZ
¶fZWX°fSX ¶f³ffE SXJ³fZ IZY d»fE ÀfWXe
Jf³f´ff³f IYe AfQ°f A´f³ffEÔ,
°fû Af´f CX¸fi IZY WXSX ´fOÞXfU IYû
d¶f³ff dIYÀfe ´fSXZVff³fe IZY ´ffSX IYSX
ÀfIY°fZ WX`Ô. ¸fZdOXIY»f ³¹fcþ MXbOXZ IZY
¸fb°ffd¶fIY, WXdç¹fûÔ IYe ÀfZWX°f AüSX
OXZÔdÀfMXe IYû ¶fPÞXf³fZ Uf»fe Jf³fZ
IYe ¨feþZÔ AfgdÀMX¹fû´fûSXûdÀfÀf  IZY
J°fSXZ IYû SXûIY ÀfIY°fZ WX`Ô. dþ³f
»fû¦fûÔ IYû ´fWX»fZ ÀfZ WXe
AfgdÀMX¹fû´fûSXûdÀfÀf WX`, OXfg¢MXSX

CX³WXZÔ CX´f¨ffSX IZY øY´f ¸fZÔ ÀfWXe
OXfBMX AüSX WXZ»Qe »ffBRYÀMXfB»f
A´f³ff³fZ IYf ÀfbÓffU QZ°fZ WX`ÔÜ

¹fZ RcYOXÐÀf WX` Ô WXdç¹fûÔ IZY
d»fE J°fSX³ffIY-³f¸fIY ÀfZ
·fSX´fcSX ¨feþZA¦fSX Af´f Ad²fIY
³f¸fIY Uf»fe ¨feþZÔ Ad²fIY JfEÔ,
°fû VfSXeSX ¸fZÔ I`Yd»Vf¹f¸f IYe IY¸fe
WXû ÀfIY°fe WX` AüSX WXdç¹fûÔ IYf
³fbIYÀff³f WXû ÀfIY°ff WX`Ü IZY
¸fb°ffd¶fIY, SXûþf³ff IYe OXfBMX ¸fZÔ
40 ´fid°fVf°f ÀfûdOX¹f¸f þf,
Àf`ÔOXdU¨f, Àfc´f, ¨feþ ¹ff ¶ffWXSX
IZY ´fiûÀfZÀOX RcYOX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ
WX¸ffSXZ VfSXeSX ¸fZÔ þf°ff WX`Ü

WXdç¹fûÔ IYû JûJ»ff AüSX ¶f¶ffÊQ
IYSX QZ°fe WX`Ô Jf³fZ IYe ¹fZ ¨feþZÔ

WXSX QZVf IZY A´f³fZ d³f¹f¸f-
IYf¹fQZ AüSX dSXUfþ WXû°fZ WX̀Ô,
dþÀfÀfZ ¹ffÂfe A³fþf³f ·fe
WXû ÀfIY°fZ WX̀Ô, WXf»ffÔdIY ¹ffÂff
´fSX þf³fZ Uf»fZ ¹ffdÂf¹fûÔ IYe
¹fWX dþ¸¸fZQfSXe WX̀ dIY UWX
CXÀf QZVf IZY ´fifIÈYd°fIY

´f¹ffUÊSX̄ f IYû ÀfÔSXdÃf°f IYSX³fZ
¸fZÔ ÀfWX¹fû¦f QZÔÜ 

1. À±ff³fe¹f WXûMX»f ¸fZ Ô
SXWX³fZ ÀfZ Af´f ³f dÀfRYÊ UWXfÔ IZY
´ffSXÔ´fdSXIY A³fb·fU ÀfZ ª¹ffQf
UfdIYRY WXû ´ffEÔ¦fZ, ¶fd»IY
À±ff³fe¹f ½¹fUÀffd¹f¹fûÔ IYû ·fe
»ff·f ´fWXb Ô¨ffEÔ¦fZ, þû
Af¦fÔ°fbIYûÔ IYû CXÀf þ¦fWX IYe
Jc¶fÀfcSX°fe IYf QeQfSX IYSXfIZY
A´f³fe þedUIYf ¨f»ff°fZ WX`ÔÜ 

2. UfB»OX»ffBRY IbYL
JfÀf QZVfûÔ, þ¦fWXûÔ IYû §fc¸f³fZ
IYf EIY ¶fOÞXf dWXÀÀff WX`Ü
UfB»OX ÀfRYfSXe IYf »fb°RY
CXMXf³fZ IZY QüSXf³f BÀf ¶ff°f IYf
·fe ²¹ff³f SXJZÔ dIY U³¹fþeUûÔ
IZY Àff±f ÀfZ»RYe »fZ³fZ ÀfZ UZ OXSX
·fe ÀfIY°fZ WX`Ô AüSX ‘c¸f³f RcYOX
dJ»ff³ff CX³fIZY ÀUfÀ±¹f IZY
d»fE WXfd³fIYfSXIY WXû ÀfIY°ff
WX`Ü À±ff³fe¹f UfB»OX»ffBRY
AüSX BÀfIZY AfÀf´ffÀf IZY
´fdSXUZVf IYf Àf¸¸ff³f IYSXZÔÜ 

3. dIYÀfe VfWXSX IYû
þf³f³fZ AüSX CXÀfIYe
´ffSXÔ´fdSXIY ¨feþûÔ ÀfZ UfdIYRY
WXû³fZ IZY d»fE À±ff³fe¹f

¶ffþfSXûÔ ÀfZ JSXeQfSXe IYSX³ff
A¨Lf WXû¦ff, BÀfÀfZ À±ff³fe¹f
QbIYf³fQfSXûÔ IYû ·fe »ff·f
WXû¦ff AüSX Af´fIZY ´ffÀf IbYL
´¹ffSXe, A³fûJe ¹ffQ¦ffSX
¨feþZÔ WXûÔ¦feÜ 

4. þ¶f WX¸f ´ff³fe IZY d¶f»f
IYf ·fb¦f°ff³f ³fWXeÔ IYSX°fZ WX`Ô, °fû
BÀfIYe AWXd¸f¹f°f IYû
³fþSXAÔQfþ IYSX ¶fZdWXÀff¶f
´ff³fe d¦fSXf°fZ WX`Ô 

AüSX À±ff³fe¹f ´f¹ffUÊSX¯f
´fSX BÀfIYf ¢¹ff ´fi·ffU ´fOÞXZ¦ff
BÀf ¶ffSXZ ¸fZÔ ³fWXeÔ Àfû¨f°fZ WX`Ô,
BÀfd»fE QfÔ°f ¶fiVf IYSX³fZ IZY
QüSXf³f MX`´f (MXûÔMXe) ¶fÔQ SXJZÔ
AüSX ³fWXf³fZ IZY Àf¸f¹f ·fe
ª¹ffQf ´ff³fe ³f  d¦fSXfEÔÜ 

5. À±ff³fe¹f ¦ffBOX IZY
Àff±f QVfÊ³fe¹f À±f»fûÔ IYe
¹ffÂff IYSX³fZ ÀfZ ³f dÀfRYÊ Af´f
CXÀf þ¦fWX IZY ¶ffSXZ ¸fZÔ ª¹ffQf
þf³f ´ffEÔ¦fZ ¶fd»IY EIY °fSXWX
ÀfZ ¦ffBOX IYe dUØfe¹f ¸fQQ ·fe
IYSXZÔ¦fZ, þû ´f¹fÊMXIYûÔ IYû A´f³fZ
ÃfZÂf IZY QVfÊ³fe¹f À±f»fûÔ,
ÀfÔÀIÈYd°f ÀfZ ´fdSXd¨f°f IYSXf IYSX
A´f³fe þedUIYf ¨f»ff°fZ WX`ÔÜ

BX³f ¶ff°fûÔ IYû ²¹ff³f ¸fZÔ
SX£fIYSX Af´f A´f³fe ¹ffÂff IYf
Af³faQ CXNXf ÀfIY°fZ W`aÜ ²¹ff³f
SX£ûÔ dIY ¹ffÂff IZY QüSXf³f
ªf»Q¶ffªfe ³f IYSmÔX ¢¹fûÔdIY
ªf»Q¶ffªfe IYSX³fZ ÀfZ IY·fe
IY·fe WX¸fZÔ ·ffSXe ³fbIYÀff³f
CXNXf³ff ´fOÞX ÀfIY°ff W`X ªf`ÀfZ
WX¸f ªff°fZ Àf¸f¹f WX¸f A´f³ff
IYe¸f°fe Àff¸ff³f ·fc»f
ÀfIY°fZ W`ÔXÜ 

¹ffÂff IYSX°fZ Àf¸f¹f B³f ¶ff°fûÔ IYf SXJZÔ ²¹ff³f! 1.IZY»fZ EIY EZÀff RY»f WX` þû
AfQ¸fe IYf ¸fcOX ·fe ¨fZÔþ IYSX
ÀfIY°ff WX`Ü
2. þc°fûÔ IZY SXÔ¦f IYf ¶fZ»MX ¶ffÔ²f³ff
R`YVf³f IYf Àf¶fÀfZ JfÀf dMX´Àf WX`Ü
3. A¦fSX Af´fIZY AÔQSX dIYÀfe IYû
¸ffRY IYSX QZ³fZ IYf ¦fb¯f WX` °fû ¹fWX
Af´fIYe ÀfZWX°f IZY d»fE Àf¶fÀfZ
ª¹ffQf »ff·fQf¹fIY WX`Ü
4. A¦fSX Af´f dIYÀfe IY¸fSXZ ¸fZÔ
IYûBÊ ¨feþ Jûþ SXWXZ WX`Ô °fû Jûþ³fZ
IYf ÀfWXe °fSXeIYf WX`, Àfe²fZ WXf±f IYe
°fSXRY ÀfZ VfbøYAf°f IYSX³ffÜ 

IYf¸f IYe ¶ff°fZÔ

Jf³fZ ¸fZÔ ¹fZ ¶fQ»ffU Af´fIYû ³fWXeÔ WXû³fZ QZÔ¦fZ
¶fe¸ffSX, d¶f³ff dþ¸f þfE SXWXZÔ¦fZ dRYM

1. 20 ´fSXÀfZÔMX SXJZÔ ´fZMX
Jf»fe- WXZ»Qe »ffBRY IZY d»fE
Jf³fZ ¸fZÔ 20-80 IYf d³f¹f¸f
A´f³ffEÔÜ þ¶f ´fZMX 80 RYeÀfQe
·fSX þfE °fû Jf³ff ¶fÔQ IYSX QZÔÜ

Àff±f WXe OXf¹fMX ¸fZÔ 80
RYeÀfQe WXZ»Qe RcYOX SXJZÔ þû dIY
´fû¿fIY °f°UûÔ ÀfZ ·fSX´fcSX WXûÔÜ 20
´fSXÀfZÔMX A´f³fZ ¸f³f IYe ¨feþûÔ
IYû SXJ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ

2. OXf¹fMX ³fWXeÔ ¶f`»fZÔÀOX
OXf¹fMX- OXf¹fdMXÔ¦f IYf ¸f°f»f¶f
IYBÊ »fû¦f ·fcJf SXWX³ff Àf¸fÓf°fZ
WX`ÔÜ Af´fIZY d»fE OXf¹fdMXÔ¦f IYf
¸f°f»f¶f VfSXeSX IYû ´fûd¿f°f
IYSX³ff WXû³ff ¨ffdWXEÜ 

Jf³ff Af´fIZY VfSXeSX ¸fZÔ °f¶f
WXe »f¦f°ff WX` þ¶f OXf¹fMX
¶f`»fZÔÀOX WXûÜ ¹ff³fe Jf³fZ ¸fZÔ
´fiûMXe³f, IYf¶fûWXfÊBOÑZMX, R`YMX,
RYfB¶fÀfÊ IZY Àff±f ´fiû¶ff¹fûdMXIY
·fe »fZÔÜ

3. ´¹ffÀf ÀfZ ´fWX»fZ d´f¹fZÔ

´ff³fe-A¦fSX Af´f VfSXeSX ¸fZÔ
´ff³fe IYe IY¸fe ³fWXeÔ WXû³fZ QZ°fZ °fû
IYBÊ ¶fe¸ffdSX¹fûÔ ÀfZ ¶f¨f ÀfIY°fZ
WX`ÔÜ WXfBOÑZVf³f dÀfRYÊ WXZ»±f WXe
³fWXeÔ ¶fd»IY ¶¹fcMXe IZY d»fE ·fe
¶fWXb°f þøYSXe WX`Ü

4. RY»fûÔ ÀfZ IYSXZÔ QûÀ°fe-
d³f¹f¸f ¶f³ff »fZÔ dIY SXûþf³ff
Af´fIYû Qû A»f¦f-A»f¦f
RY»f Jf³fZ WX`ÔÜ BÊUd³fÔ¦f À³f`IY ¸fZÔ
Af´f RY»f SXJ ÀfIY°fZ WX`ÔÜ ´»fZ³f
´ff³fe IYe þ¦fWX OXZ»fe 1 ¦»ffÀf
³feÔ¶fc ´ff³fe ´fe³fZ IYe AfQ°f
OXf»fZÔÜ

5. SXZ¦¹fb»fSX Jf³fZ IYû
¶f³ffEÔ WXZ»Qe- d³f¹f¸f ¶f³ff »fZÔ
dIY Àf»ffQ IZY d¶f³ff Jf³ff ³fWXeÔ
JfEÔ¦fZÜ þ¶f Qf»f-¨ffU»f ¹ff
Qf»f-SXûMXe ¹ff SXûMXe- Àf¶þe
JfEÔ °fû BÀf¸fZÔ A³³f IYe ¸ffÂff
§fMXfIYSX Qf»f ¹ff Àf¶þe IYf
´fûVfÊ³f ª¹ffQf »fZÔÜ Jf³fZ ¸fZÔ
WXZ»Qe R`YMX ·fe »fZÔÜ

A»f¦f-A»f¦f ²fb»f IY´fOÞXûÔ
IYû- ¸fVfe³f ÀfZ ²fb»fZÔ ¹ff WXf±f ÀfZ
²fb»fZÔ, WX»IZY AüSX OXfIYÊ SXÔ¦f IZY
IY´fOÞXûÔ IYû A»f¦f-A»f¦f ÀfZ
²fb»fZÔÜ BÀfÀfZ IY´fOÞXûÔ ´fSX EIY-
QcÀfSXZ IYf SXÔ¦f ³fWXeÔ »f¦f°ff WX`
AüSX CX³fIYe ¨f¸fIY ¶fSXIYSXfSX
SXWX°fe WX`Ü IY´fOÞXûÔ IYû ÀfWXe
¶f³ffEÔ SXJ³fZ IYf ¹fWX Àf¶fÀfZ
´fWX»ff °fSXeIYf WX`Ü

dÀfSXIYf ¸fZÔ OXb¶fû³ff- A¦fSX
Af´f WXf±fûÔ ÀfZ IY´fOÞXûÔ IYû
²fb»f°fe WX`Ô, °fû dOXMXSXþZÔMX IYe
þ¦fWX CX³WXZÔ dÀfSXIZY ¸fZÔ d·f¦fû QZÔÜ
BÀfÀfZ CX³fIYe ¨f¸fIY ¶f³fe SXWX°fe
WX` AüSX CX³fIYf SXÔ¦f ·fe ³fWXeÔ
d³fIY»fZ¦ffÜ 

²fc´f ÀfZ ¶f¨ffEÔ- A¦fSX
Af´fIZY IY´fOÞXZ ¶fWXb°f ³ffþbIY
R`Yd¶fiIY IZY WX`Ô °fû CX³WXZÔ ²fc´f ¸fZÔ ³f
ÀfbJfEÔÜ A¦fSX ÀfbJf³ff

AfUV¹fIY WXûÔ, °fû CX»MXf IYSXIZY
ÀfbJfEÔÜ BÀfÀfZ IY´fOÞXûÔ ´fSX Àfe²fZ
²fc´f ³fWXeÔ ´fOÞX°fe WX` AüSX Uû
WX¸fZVff ¨f¸fIYQfSX ¶f³fZ SXWX°fZ WX`ÔÜ

ÀfWXe °fSXeIZY ÀfZ ÀfbJfEÔ-
IY´fOÞXûÔ IYe ¨f¸fIY CX³fIYû
¶fZ°fSX°fe¶fe ÀfZ ÀfbJf³fZ IZY IYfSX¯f
·fe ¨f»fe þf°fe WX`Ü IY´fOÞXûÔ IYû
ÀfWXe °fSXeIZY ÀfZ ´ff³fe ÀfZ
d³f¨fûÔOX³fZ IZY ¶ffQ RYMXIYfSX »fZÔ
AüSX CX»MXf IYSXIZY ÀfWXe ÀfZ °ffSX
´fSX OXf»fZÔÜ  BÀfÀfZ CX³f¸fZÔ
EIYÀf¸ff³f WXUf »f¦f°fe WX` AüSX
Uû ÀfcJ þf°fZ WX`ÔÜ

NXÔOXZ ´ff³fe ¸fZÔ WXe ²fb»fZÔ- ¦f¸fÊ
¹ff ¦fb³f¦fb³fZ ´ff³fe ¸fZÔ IY´fOÞXZ
²fb»f³fZ ÀfZ CX³fIYe ¨f¸fIY ¨f»fe
þf°fe WX` AüSX SXÔ¦f ·fe CX°fSX þf°ff
WX`Ü

IY´fOÞXûÔ IYû WX¸fZVff NXÔOXZ
´ff³fe ¸fZÔ WXe ²fb»fZÔÜ

¢¹ff Af´fIZY IY´fOÞXZ SXÔ¦f LûOÞX QZ°fZ WX`Ô? °fû A´f³ffEa dMX´Àf 

WXaÀf³ff ¸f³ff W`X 
¦f¸feÊ IYf IYWXSX VfbøY Ü EIY AüSX°f AIZY»fZ IYd¶fiÀ°ff³f ¸fZ EIY

IY¶fi ´fSX ¶f`NXe ±feÜ EIY SXfWX¦feSX ³fZ ´fcLf OXSX ³fWXeÔ »f¦f°ff,
AüSX°f - ¢¹fûÔ BÀf¸fZÔ OXSX³fZ IYe ¢¹ff ¶ff°f WX`,  AÔQSX ¦f¸feÊ »f¦f SXWXe
±fe °fû ¶ffWXSX Af ¦fBÊ Ü SXfWX¦feSX A¶f IYü¸ff ¸fZa WX` Ü

Af»fÀfe »fOÞXIYf- ´ff´ff EIY ¦»ffÀf ´ff³fe »ff³ff  ´ff´ff-
JbQ CXNX IZY »fZ »fZÜ  »fOÞXIYf- ´»feþ, QZ Qû ³ff ´ff´ffÜ ´ff´ff -
A¶f A¦fSX ´ff³fe ¸ffÔ¦ff °fû ±f´´fOÞX ¸fføYÔ¦ffÜ »fOÞXIYf- ±f´´fOÞX
¸ffSX³fZ AfAû °fû ´ff³fe »fZ°fZ Af³ffÜ

d·fJfSXe- ·ffBÊ EIY ÷Y´f¹ff QZ Qû, °fe³f dQ³f ÀfZ ·fcJf WXcÔÜ
SXfWX¦feSX- °fe³f dQ³f ÀfZ ·fcJf WX` °fû EIY ÷Y´f¹fZ IYf ¢¹ff IYSXZ¦ff?
d·fJfSXe- Uþ³f QZJ³ff WX` dIY dIY°f³ff §fMXf!

¨fZWXSXZ ´fSX þ¸fe ³ff dQJ³fZ Uf»fe ¦fÔQ¦fe IYû WXMXf³fZ IZY d»fE Af´fIYû
WXSX ¶ffSX ´ff»fÊSX IZY ¨f¢IYSX »f¦ff³fZ IYe
þøYSX°f ³fWXeÔ WX`Ü Af´f §fSX ´fSX ·fe IbYL
EZÀfZ RZYÀf ´f`IY °f`¹ffSX IYSX ÀfIY°fe WX` þû
§fSX ¶f`NXZ Af´fIYû ´ff»fÊSX Uf»ff MÑeMX¸fZÔMX QZ
QZÔ¦fZÜ EZÀff WXe EIY WXû¸f¸fZOX RZYÀf ´f`IY WX`
¸f»ffBÊ-³feÔ¶fc IYf ´f`IYÜ BÀfZ °f`¹ffSX IYSX³fZ
IYe AfÀff³f Àfe dUd²f - ¸f»ffBÊ AüSX ³feÔ¶fc IYf ´f`IY ¶f³ff³fZ IZY d»fE
2 ¨f¸¸f¨f Qc²f IYe ¸f»ffBÊ ¸fZÔ ³fe¶fc IYf SXÀf °f¶f °fIY OXf»fIYSX dWX»ff°fZ
SXWXZ þ¶f °fIY dIY ¹fWX d¸fßf¯f §fe þ`Àff ³f ¶f³f þfEÜ A¶f BÀf ´f`IY
IYû ¨fZWXSXZ U ¦fQÊ³f ´fSX »f¦ffIYSX DYÔ¦fd»f¹fûÔ ÀfZ ²feSXZ-²feSXZ ¸f»f°fZ SXWXZÔÜ
´f`IY IYû 15 d¸f³fMX »f¦ffE SXJ³fZ IZY ¶ffQ ¦fb³f¦fb³fZ ´ff³fe ÀfZ CXÀfZ ²fû
»fZÔÜ 4 BÀf ´f`IY IYû »f¦ff³fZ ÀfZ Af´fIYe °U¨ff ´fSX þ¸fZ ¸f`»f IYe
ÀfRYfBÊ WXû°fe WX` AüSX ¨fZWXSXZ IYe ¨f¸fIY ·fe ¶fPÞX°fe WX`Ü

¶fZQf¦f, ÀfbÔQSX ¨fZWXSXZ IZY d»fE Afþ¸ffEÔ ¸f»ffBÊ-³feÔ¶fc 

¶ff±føY¸f ¶fZdÀf³f- Af´f
¶ff±føY¸f IZY Qf¦f »f¦fZ ¶fZdÀf³f IYû
³feÔ¶fc AüSX ³f¸fIY IZY ÀfWXfSXZ ÀffRY
IYSX ÀfIY°fe WXỒÜ ³feÔ¶fc IYû ³f¸fIY ¸fZÔ
A¨LZ ÀfZ »f´fZdMX¹fZ AüSX ¶fZdÀf³f ¸fZÔ
EIY ¶ffSX SX¦fOÞX Qedþ¹fZ AüSX 15
d¸f³fMX IZY ¶ffQ CXÀfZ WX»IZY ¦fSX¸f
´ff³fe ÀfZ ²fû »fedþ¹fZÜ

¶ff±føY¸f IYf ³f»f- øYBÊ IYû dÀfSXIZY ¸fZÔ OXb¶ffB¹fZ AüSX CXÀfÀfZ
³f»f IYû ÀffRY IYedþ¹fZÜ ³f»f IYû ¨f¸fIYf³fZ IZY d»f¹fZ EZÀff WXSX WXμ°fZ
2 ¶ffSX IYedþ¹fZÜ BÀf °fSXWX ÀfZ ³f»f d¶f»IbY»f ¨f¸fIY þfE¦ffÜ

¶ff±føY¸f IYe dJOÞXdIY¹ffÔ- ¶ff±føY¸f IYe dJOÞXdIY¹fûÔ IYû
ÀffRY IYSX³fZ IZY d»f¹fZ ´fbSXf³fZ MXc±f¶fiVf IYf ÀfWXfSXf »fZÔÜ MXc±f¶fiVf IYû
Àff¶fb³f IZY §fû»f ¸fZÔ OXb¶fûEÔ AüSX CXÀfÀfZ dJOÞXdIY¹fûÔ IYû ÀffRY IYSXZÔÜ

¶ff±føY¸f MXfB»f- A¦fSX ¶ff±føY¸f ¸fZÔ IYûBÊ EZÀfe MXfB»f »f¦fe WX`
dþÀf ´fSX Qf¦f »f¦ff WXbAf WX`, °fû CXÀfZ IYMXZ Af»fc ÀfZ SX¦fOÞX IYSX ÀffRY
IYSXZÔÜ 15 d¸f³fMX IZY ¶ffQ ¦fSX¸f ´ff³fe ÀfZ MXfB»f IYû ²fû »fZÔÜ

¶ff±føY¸f IYû EZÀfZ ¨f¸fIYfEa
»f§fbIY±ff- EIY IYOÞXUf Àf¨f
SXf¸f»ff»f ³fZ ´fcSXe dþÔQ¦fe A´f³fZ
¶f¨¨fûÔ IZY d»fE ¸fZWX³f°f IYeÜ
Àfb¶fWX Àf¶fÀfZ ´fWX»fZ CXNX°ff AüSX
SXf°f IYû Àf¶fÀfZ AfdJSX ¸fZÔ
Àfû°ffÜ CXÀfIYe EIY WXe B¨Lf
±fe—¶f¨¨fZ ´fPÞX-d»fJIYSX ¶fOÞXZ
AfQ¸fe ¶f³fZÔÜ Àf¸f¹f ¶fe°ffÜ
Qû³fûÔ ¶fZMXZ ¶fOÞXZ WXbE, A¨Le
³füIYSXe »f¦fe AüSX A´f³fZ-
A´f³fZ ´fdSXUfSX ¸fZÔ ½¹fÀ°f WXû ¦fEÜ
EIY dQ³f SXf¸f»ff»f ¶fe¸ffSX
´fOÞXfÜ CXÀf³fZ ¶fOÞXZ ¶fZMXZ IYû RYû³f
dIY¹ffÜ ¶fZMXf, Afþ °f¶fe¹f°f
IbYL NXeIY ³fWXeÔ WX`Ü CX²fSX ÀfZ
þUf¶f Af¹ff, d´f°ffþe, A·fe
AfgdRYÀf ¸fZÔ ¶fWXb°f IYf¸f WX`Ü
IY»f QZJ°ff WXcÔÜ SXf¸f»ff»f ³fZ
LûMXZ ¶fZMXZ IYû RYû³f dIY¹ffÜ
CXÀf³fZ ·fe ¹fWXe IYWXf, d´f°ffþe,
Afþ ¶f¨¨fûÔ IYe ¸fedMXÔ¦f WX`Ü

¶ffQ ¸fZÔ ¶ff°f IYSX°ff WXc ÔÜ
SXf¸f»ff»f ³fZ RYû³f SXJ dQ¹ffÜ
IbYL QZSX ¶ffQ ´fOÞXûÀfe CXÀfZ
AÀ´f°ff»f »fZ ¦fEÜ OXfg¢MXSX ³fZ
B»ffþ VfbøY dIY¹ffÜ SXf°f IYû
CXÀfIYe AfÔJûÔ ÀfZ AfÔÀfc d³fIY»f
AfEÜ ´fOÞXûÀfe ³fZ ´fcLf, ¨ff¨ff,
QQÊ ¶fWXb°f WX`? SXf¸f»ff»f WX»IYf
Àff ¸fbÀIbYSXf¹ff AüSX ¶fû»ff, QQÊ
¶fe¸ffSXe IYf ³fWXeÔ WX` ¶fZMXf... QQÊ
BÀf ¶ff°f IYf WX` dIY dþ³f ¶f¨¨fûÔ
IZY d»fE ´fcSXe dþÔQ¦fe IY¸ff¹ff,
Afþ CX³fIZY ´ffÀf ¸fZSXZ d»fE
Àf¸f¹f ³fWXeÔ WX`Ü ¹fWXe dþÔQ¦fe IYf
EIY IYOÞXUf Àf¨f WX`—IY·fe-
IY·fe BÔÀff³f A´f³fûÔ IZY d»fE
´fcSXe dþÔQ¦fe »f¦ff QZ°ff WX`,
»fZdIY³f þ¶f CXÀfZ A´f³fûÔ IYe
þøYSX°f ´fOÞX°fe WX`, °f¶f CX³fIZY
´ffÀf UöY ³fWXeÔ WXû°ffÜ

³fBÊ dQ»»fea(dÀfMXe ¸fedOX¹ff)
ÀfSXIYfSX ³fZ 2,000 ÷Y´f¹fZ ÀfZ
Ad²fIY IZY ¹fc´feAfBÊ MÑfÔþ`¢Vf³f
´fSX 0.4 RYeÀfQe RYeÀf »f¦ff³fZ
IYf R`YÀf»ff dIY¹ff WX`Ü ¹fWX
½¹fUÀ±ff ´fÀfÊ³f-MXc-¸f¨fZÊÔMX ´fZ¸fZÔMX
´fSX 15 AöYc¶fSX ÀfZ »ff¦fc WXû¦feÜ

ÀfÔÀfQ IYe À±ff¹fe
Àfd¸fd°f IYe ¶f`NXIY ¸fZÔ ÀffÔÀfQûÔ ³fZ
2,000 ÷Y´f¹fZ ÀfZ Ad²fIY IZY
¹fc´feAfBÊ »fZ³fQZ³f ´fSX Vfb»IY
»f¦ff³fZ IZY R`YÀf»fZ IYû »fZIYSX
þ°ffBÊ d¨fÔ°ffÜ dU´fÃfe ÀffÔÀfQ
E³f. IZY. ´fiZ¸f¨fÔQi³f ³fZ 2,000
÷Y´f¹fZ ÀfZ Ad²fIY IZY ¹fc´feAfBÊ
»fZ³fQZ³f ´fSX Vfb»IY »f¦ff³fZ IZY
ÀfSXIYfSX IZY R`YÀf»fZ IYû
þ³fdUSXû²fe IYSXfSX dQ¹ffÜAfÔ²fi
´fiQZVf IYfÔ¦fiZÀf IY¸fZMXe
(E´feÀfeÀfe) ÀfQÀ¹f ¦fb÷Y³ff²f¸f,
IYfÔ¦fiZÀf ´fiUöYf ÀfbSXZÔQi SXfþ´fc°f,
AfSXþZOXe ÀffÔÀfQ ¸f³fûþ Óff AüSX
E³fÀfe´fe ³fZ°ff ¢»ffBOX IiYfÀMXû ³fZ
·ffþ´ff ÀfSXIYfSX ´fSX A¸fZdSXIYe
IÔY´fd³f¹fûÔ IYû RYf¹fQf ´fWXbÔ¨ff³fZ
IYf AfSXû´f »f¦ff¹ff AüSX BÀf

AfQZVf IYû Uf´fÀf »fZ³fZ IYe ¸ffÔ¦f
IYeÜE´feÀfeÀfe IZY UfBÀf ´fiZdÀfOXZÔMX
¦fb÷Y³ff²f¸f ³fZ IYWXf, "·ffSX°f
ÀfSXIYfSX ³fZ IYfRYe Àf¸f¹f ´fWX»fZ
¹fc´feAfBÊ ´fZ¸fZÔMX dÀfÀMX¸f VfbøY
dIY¹ff ±ffÜ VfWXSXûÔ AüSX ¸fZMÑû
B»ffIYûÔ ¸fZÔ »fû¦f A¶f ¨ff¹f-
IYfgRYe IZY d»fE ·fe ¹fc´feAfBÊ ÀfZ
´fZ¸fZÔMX IYSX³fZ IZY AfQe WXû ¦fE WX`ÔÜ

»fû¦f LûMXe-¸fûMXe
JSXeQfSXe, þ`ÀfZ IYfgRYe IZY d»fE
·fe ¹fc´feAfBÊ ÀfZ ´fZ¸fZÔMX IYSX³fZ IZY
A·¹fÀ°f WXû ¨fbIZY WX`ÔÜ ´fcSXZ ·ffSX°f
¸fZÔ »fû¦f BÀfe MÑZÔOX IYû A´f³ff SXWXZ
WX`ÔÜ CX³WXûÔ³fZ IYWXf dIY VfbøYAf°f ¸fZÔ
·ffSX°f ÀfSXIYfSX ³fZ IYWXf ±ff dIY
EZÀfZ MÑfÔþ`¢Vf³f ´fSX IYûBÊ ¨ffþÊ
³fWXeÔ »f¦fZ¦ffÜ 2007 ¹ff 2008 ¸fZÔ
EIY IYf³fc³f ·fe »ff¹ff ¦f¹ff ±ff,
dþÀf¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff ±ff dIY ¸f¨fZÊÔMX
dOXÀIYfCXÔMX SXZMX (E¸fOXeAfSX) IZY
°fWX°f BÀf °fSXWX IZY MÑfÔþ`¢Vf³f ´fSX
IYûBÊ ¨ffþÊ ³fWXeÔ »f¦ff¹ff þfE¦ffÜ
A¶f ÀfSXIYfSX IYfSXû¶ffdSX¹fûÔ AüSX
Af¸f »fû¦fûÔ ´fSX Afd±fÊIY ¶fûÓf
¶fPÞXf SXWXe WX`Ü

¹fc´feAfBÊ ·fb¦f°ff³f ´fSX »f¦ffE MX`¢Àf IYû
dU´fÃfe Q»fûÔ ³fZ þ³fdUSXû²fe ¶f°ff¹ff 

adQ»»fe (dÀfMXe ¸fedOX¹ff)  U°fÊ¸ff³f
½¹fUÀ±ff ¸fZÔ 15,000 ´fid°f ¸ffWX
°fIY IYe UZ°f³f Àfe¸ff EPF IYe
Ad³fUf¹fÊ IYUSXZþ IZY d»fE AWX¸f
Af²ffSX SXWXe WX`Ü ¹fWX Àfe¸ff dÀf°fÔ¶fSX
2014 ¸fZÔ ¶fPÞXfIYSX 15,000 IYe
¦fBÊ ±fe AüSX BÀfIZY ¶ffQ BÀf¸fZÔ
¶fQ»ffU ³fWXeÔ WXbAfÜ d´fL»fZ
Àff»fûÔ ¸fZÔ UZ°f³f AüSX Af¹f IZY À°fSX
¸fZÔ ¶fPÞXû°fSXe IYû QZJ°fZ WXbE A¶f
ÀfSXIYfSX ³fZ BÀf Àfe¸ff IYû 25,000
IYSX³fZ IYf R`YÀf»ff dIY¹ff WX`Ü 

³fBÊ ½¹fUÀ±ff ÀfZ
15,000 ÀfZ 25,000 IZY ¶fe¨f
IY¸ff³fZ Uf»fZ IYBÊ ³fE IY¸fÊ¨ffSXe
Aü´f¨ffdSXIY Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff
½¹fUÀ±ff ÀfZ þbOÞX ÀfIZYÔ¦fZÜ
WXf»ffÔdIY, ³fBÊ Àfe¸ff »ff¦fc WXû³fZ IYe
dUÀ°fÈ°f ´fidIiY¹ff AüSX þøYSXe
´fiVffÀfd³fIY IYQ¸f EPFO °f±ff
ßf¸f ¸fÔÂff»f¹f IYe AûSX ÀfZ ´fcSXZ
dIYE þfEÔ¦fZÜBÀf R`YÀf»fZ IYf
Àf¶fÀfZ ¶fOÞXf RYf¹fQf dSXMXf¹fSX¸fZÔMX
ÀfZdUÔ¦f ÀfZ þbOÞXf WXû ÀfIY°ff WX`Ü
EPFO IZY °fWX°f IY¸fÊ¨ffSXe IYû

EPF IZY Àff±f EPS AüSX
EDLI ÀfZ þbOÞXZ »ff·f d¸f»f°fZ WX`ÔÜ
EZÀfZ ¸fZÔ ³fE IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IZY d»fE
»fÔ¶fZ Àf¸f¹f ¸fZÔ dSXMXf¹fSX¸fZÔMX RÔYOX
AüSX Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff IYf
Af²ffSX ¸fþ¶fc°f WXû ÀfIY°ff WX`Ü
ÀfSXIYfSX IYf IYWX³ff WX` dIY UZ°f³f
¶fPÞX³fZ AüSX Aü´f¨ffdSXIY SXûþ¦ffSX
IZY dUÀ°ffSX IZY Àff±f Àff¸ffdþIY
ÀfbSXÃff ½¹fUÀ±ff IYû ·fe ¶fQ»f°fe
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IZY A³fbøY´f ¶f³ff³ff
þøYSXe WX`Ü

ÀfSXIYfSX IZY A³fbÀffSX
BÀf ¶fQ»ffU ÀfZ SXûþ¦ffSX IZY
Aü´f¨ffdSXIYeIYSX¯f IYû ·fe
¶fPÞXfUf d¸f»f ÀfIY°ff WX`Ü þ¶f
IY¸fÊ¨ffSXe EPFO þ`Àfe
½¹fUÀ±ff ÀfZ þbOÞX°fZ WX`Ô, °fû CX³fIYe
¶f¨f°f, ´fZÔVf³f AüSX ¶fe¸ff ÀfbSXÃff
Ad²fIY ½¹fUdÀ±f°f °fSXeIZY ÀfZ
WXû°fe WX`Ü IÔY´fd³f¹fûÔ IZY d»fE ·fe
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃff IYUSXZþ ¶fPÞX³fZ
ÀfZ IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû »fÔ¶fZ Àf¸f¹f
°fIY ¶f³ffE SXJ³fZ AüSX dÀ±fSX
UIYÊRYûÀfÊ °f`¹ffSX IYSX³fZ ¸fZÔ ¸fQQ
d¸f»f ÀfIY°fe WX`Ü

BÊ´feERYAûÔ IZY °fWX°f UZ°f³f Àfe¸ff 25 WXþfSX øY´fE WXû¦fe-
IZYQie¹fÔ ¸fÔdÂf¸fÔOX»f, »ffJûÔ IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IYû RYf¹fQf WXû¦ff

adQ»»fe (dÀfMXe ¸fedOX¹ff)
AfBÊEÀfAfBÊ (BÔMXSX ÀfdUÊÀfZþ
BÔMXZd»fþZÔÀf) Àf¸fd±fÊ°f ´ffdIYÀ°ff³fe
¦f`Ô¦fÀMXSX VfWXþfQ ·f˜e AüSX CXÀfIZY
³fZMXUIYÊ ÀfZ þbOÞXZ ¹fbUfAûÔ IYû ¦f`SX-
IYf³fc³fe ¦fd°fdUd²f¹ffÔ SXûIY±ff¸f
Ad²fd³f¹f¸f ) IZY °fWX°f Af°fÔIYe
ÀfÔ¦fNX³f §fûd¿f°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`Ü 

IZYÔQie¹f ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f
³fZ  EIY ¦fþMX ³fûdMXdRYIZYVf³f
þfSXe dIY¹ff, dþÀf¸fZÔ UAPA
IYe ²ffSXf 35(1)(Ô) IYf BÀ°fZ¸ff»f
IYSX°fZ WXbE SBN IYû Ad²fd³f¹f¸f
IYe ´fWX»fe A³fbÀfc¨fe ¸fZÔ Vffd¸f»f
dIY¹ff ¦f¹ffÜ
¶f°ff QZÔ dIY VfWXþfQ ·f˜e
´ffdIYÀ°ff³f IYf ¦f`Ô¦fÀMXSX WX` AüSX
dRY»fWXf»f Qb¶fBÊ ¸fZÔ SXWX°ff WX`Ü
VfWXþfQ ·f˜e A¶f Af°fÔIYe
¦fd°fdUd²f¹fûÔ ¸fZÔ ·fe Vffd¸f»f WXû
SXWXf WX`Ü  ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f ³fZ A´f³fZ
AfgdRYdVf¹f»f X AIYfCXÔMX ´fSX
d»fJf WX`, ''Af°fÔIYUfQ IZY ´fid°f
þeSXû MXfg»fSXZÔÀf IYe ´fi²ff³f¸fÔÂfe
³fSXZÔQi ¸fûQe IYe Àfû¨f IYû Af¦fZ
¶fPÞXf°fZ WXbE ¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹f  ³fZ

'VfWXþfQ ·f˜e ³fZMXUIYÊ' IYû
UAPA IZY °fWX°f Af°fÔIYUfQe
ÀfÔ¦fNX³f §fûd¿f°f dIY¹ff WX`Ü''
BÀf¸fZÔ Af¦fZ d»fJf WX`, ''¹fWX ¦fib´f
WXd±f¹ffSXûÔ, dUÀRYûMXIYûÔ AüSX
³fVfe»fZ ´fQf±fûÊÔ IYe Àfe¸ff-´ffSX
°fÀIYSXe ¸fZÔ Vffd¸f»f WX`, Àff±f WXe
¹fbUfAûÔ AüSX LûMXZ-¸fûMXZ
A´fSXfd²f¹fûÔ IYû Af°fÔIYUfQ IYe
AûSX CXIYÀff°ff WX`Ü

·ffSX°f IZY
»fûIY°ffÔdÂfIY PXfÔ¨fZ AüSX
ÀffÔ´fiQfd¹fIY ÀfòfU IYû d³fVff³ff
¶f³ff°fZ WXbE, ¹fWX dÀfÔdOXIZYMX ³fRYSX°f
R`Y»ff³fZ Uf»ff dOXdþMX»f IÔYMXZÔMX
·fe ´fd¶»fVf IYSX°ff ±ffÜ''
UWXeÔ, BÀfÀfZ ´fWX»fZ A¦fÀ°f ¸fZÔ
ÀfbSXÃff EþZÔdÀf¹fûÔ ³fZ ISI Àf¸fd±fÊ°f
Af°fÔIYe ³fZMXUIYÊ VfWXþfQ ·f˜e
³fZMXUIYÊ IZY dJ»ffRY ¶fOÞXe
IYfSXÊUfBÊ IYû AÔþf¸f dQ¹ff ±ffÜ
QZVf IZY 14 SXfª¹fûÔ ¸fZÔ ¸fZÔ ¨f»ffE
¦fE Ad·f¹ff³f ¸fZÔ 200 ÀfZ ª¹ffQf
ÀfÔdQ¦²f AüSX VfWXþfQ ·f˜e
³fZMXUIYÊ ÀfZ þbOÞXZ »fû¦fûÔ IYû
d¦fSXμ°ffSX dIY¹ff ¦f¹ff ±ffÜ 

´ffdIYÀ°ff³fe ¦f`Ô¦fÀMXSX VfWXþfQ ·f™e ³fZMXUIYÊ
IYû ·ffSX°f ³fZ AfÔ°fIYe ÀfÔ¦fNX³f §fûd¿f°f dIY¹ff

LX°feÀf¦fPX (dÀfMXe ¸fedOX¹ff)
ÓfeSX¸f §ffMXe WX°¹ffIYfÔOX ¸ff¸f»fZ
¸fZÔ þ¦fQ»f´fbSX IYe E³fAfBÊE
IYûMXÊ ³fZ 10 Qûd¿f¹fûÔ IYû RYfÔÀfe
IYe Àfþf Àfb³ffBÊ WX`Ü 25 ¸fBÊ
2013 IYû IYfÔ¦fiZÀf IYe ´fdSXU°fÊ³f
¹ffÂff IZY IYfdRY»fZ ´fSX ³f¢Àf»fe
WX¸f»ff WXbAf ±ffÜ BÀf¸fZÔ IYfÔ¦fiZÀf
IZY °f°IYf»fe³f ´fiQZVf A²¹fÃf
³fÔQIbY¸ffSX ´fMXZ»f, ¸fWXZÔQi IY¸ffÊ
AüSX ´fcUÊ IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe
dUôf¨fSX¯f Vfb¢»f Àf¸fZ°f 29
»fû¦fûÔ IYe ¸fü°f WXbBÊ ±feÜ

IYSXe¶f 13 Àff»f
¨f»fe Àfb³fUfBÊ IZY QüSXf³f 101
¦fUfWXûÔ IZY ¶f¹ff³f QþÊ dIYE ¦fE
AüSX QÀ°ffUZþûÔ IYû dSXIYfgOXÊ ´fSX
d»f¹ff ¦f¹ffÜ þþ ³fZ A´f³fZ
R`YÀf»fZ ¸fZÔ IYWXf WX` dIY AfQZVf
IYe ´fbdá WXfBÊIYûMXÊ IYSXZ¦ffÜ
Qûd¿f¹fûÔ IYû 30 dQ³f IZY AÔQSX
WXfBÊIYûMXÊ ¸fZÔ A´fe»f IYSX³fZ IYf
Ad²fIYfSX WX`Ü Ad·f¹fûþ³f ´fÃf
³fZ Qûd¿f¹fûÔ IZY d»fE RYfÔÀfe IYe
Àfþf IYe ¸ffÔ¦f IYe ±fe, þ¶fdIY
¶f¨ffU ´fÃf ³fZ Àfþf IY¸f IYSX³fZ

IYe Q»fe»f Qe ±feÜ Àf·fe Qû¿fe
A·fe IZYÔQie¹f þZ»f ¸fZÔ ¶fÔQ WX`ÔÜ
AQf»f°f ³fZ IbY»f 11 AfSXûd´f¹fûÔ
IZY dJ»ffRY Àfb³fUfBÊ IYe ±feÜ
¸fbIYQ¸fZ IZY QüSXf³f EIY AfSXû´fe
IYe ¸fü°f WXû ¦fBÊ ±fe, dþÀfIZY
¶ffQ AQf»f°f ³fZ VfZ¿f 10
AfSXûd´f¹fûÔ IZY dJ»ffRY Àfb³fUfBÊ
þfSXe SXJeÜ 

SXf¿MÑXe¹f þfÔ¨f EþZÔÀfe
(E³fAfBÊE) ³fZ U¿fÊ 2015 ¸fZÔ
»f¦f·f¦f 1000 ´f³³fûÔ IYf
AfSXû´f ´fÂf AQf»f°f ¸fZÔ ´fZVf
dIY¹ff ±ffÜ Ad·f¹fûþ³f ´fÃf ³fZ
AfSXûd´f¹fûÔ IYf Qû¿f Àffd¶f°f
IYSX³fZ IZY d»fE ´fcSXe Àfb³fUfBÊ IZY
QüSXf³f 101 ¦fUfWXûÔ IZY ¶f¹ff³f
QþÊ IYSXfE ±fZÜ 

B²fSX, E³fAfBÊE IYe
dUVfZ¿f AQf»f°f ÀfZ Qûd¿f¹fûÔ IYû
¸fÈ°¹fbQÔOX IYe Àfþf d¸f»f³fZ IZY
¶ffQ A¶f ¸ff¸f»fZ IYe A¦f»fe
IYf³fc³fe ´fidIiY¹ff ´fSX Àf¶fIYe
d³f¦ffWXZÔ WX`ÔÜ AfSXû´fe ´fÃf R`YÀf»fZ
IZY dJ»ffRY CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f ¸fZÔ
A´fe»f Qf¹fSX IYSX ÀfIY°ff WX`Ü

LX°feÀf¦fPX IYe ÓfeSX¸f §ffMXe ¸fZÔ WXbE ³f¢Àf»fe WX¸f»fZ
¸fZÔ E³fAfBÊE IYûMXÊ ³fZ 10 Qûd¿f¹fûÔ IYû ¸fÈ°¹fbQÔOX dQ¹ff 

´ffdIYÀ°ff³f  a(dÀfMXe ¸fedOX¹ff)
´ffdIYÀ°ff³f ³fZ ·ffSX°fe¹f dU¸ff³fûÔ
IZY d»fE A´f³fZ WXUfBÊ ÃfZÂf ´fSX
»f¦ffE ¦fE ´fid°f¶fÔ²f IYû  AüSX EIY
¸fWXe³fZ IZY d»fE ¶fPÞXf dQ¹ffÜ QZVf
IZY WXUfBÊ Açf ´fifd²fIYSX¯f ³fZ ¹fWX
þf³fIYfSXe QeÜ A´fi`»f 2025 ¸fZÔ
´fWX»f¦ff¸f Af°fÔIYe WX¸f»fZ IZY ¶ffQ
´ffdIYÀ°ff³f AüSX ·ffSX°f ³fZ EIY-
QcÀfSXZ IYe dU¸ff³f³f IÔY´fd³f¹fûÔ IZY
d»fE WXUfBÊ ÃfZÂf ÀfÔ¶fÔ²fe ´fid°f¶fÔ²f
»f¦ffE ±fZÜ
´ffdIYÀ°ff³f WXUfBÊ Açf
´fifd²fIYSX¯f (´feEE) õfSXf þfSXe
EIY ³fûdMXÀf ¸fZÔ IYWXf ¦f¹ff,
''·ffSX°fe¹f ´fÔþeIYSX¯f Uf»fZ
dU¸ff³fûÔ °f±ff ·ffSX°fe¹f dU¸ff³f³f
IÔY´fd³f¹fûÔ/Afg´fSXZMXSXûÔ õfSXf
ÀfÔ¨ffd»f°f, ÀUfd¸f°U Uf»fZ ¹ff
»feþ ´fSX d»fE ¦fE dU¸ff³fûÔ,
dþ³f¸fZÔ Àf`³¹f CXOÞXf³fZÔ ·fe Vffd¸f»f
WX`Ô, IZY d»fE ´ffdIYÀ°ff³f IYf WXUfBÊ
ÃfZÂf CX´f»f¶²f ³fWXeÔ WX`Ü'' ³fûdMXÀf IZY
A³fbÀffSX, ´fid°f¶fÔ²f IYf dUÀ°ffSX
Àfb¶fWX QÀf ¶fþIYSX 45 d¸f³fMX ÀfZ

´fi·ffUe WXû ¦f¹ff AüSX A¶f ¹fWX 24
A¢MXc¶fSX 2026 IYû Àfb¶fWX ¨ffSX
¶fþIYSX 59 d¸f³fMX °fIY »ff¦fc
SXWXZ¦ffÜ ¹fWX R`YÀf»ff EZÀfZ Àf¸f¹f ¸fZÔ
Af¹ff WX` þ¶f ´fid°f¶fÔ²f IYe AUd²f
24 dÀf°fÔ¶fSX IYû Àf¸ff~ WXû³fZ
Uf»fe ±feÜ ´ffdIYÀ°ff³f IZY WXUfBÊ
ÃfZÂf IYû 'Qû μ»ffBMX BÔRYfg¸fZÊVf³f
SXeþ³f ¸fZÔ ¶ffÔMXf ¦f¹ff WX`

-IYSXf¨fe AüSX »ffWXüSX
AüSX ¹fZ AfQZVf Qû³fûÔ ÃfZÂfûÔ ´fSX
»ff¦fc WXû¦ffÜ ·ffSX°f AüSX
´ffdIYÀ°ff³f IZY ¶fe¨f EIY-QcÀfSXZ IZY
dU¸ff³fûÔ IZY d»fE WXUfBÊ ÃfZÂf ´fSX
´ff¶fÔQe A´fi`»f 2025 ¸fZÔ ¶fPÞXZ
°f³ffU IZY ¶ffQ VfbøY WXbBÊ ±fe.
BÀfIZY ¶ffQ ÀfZ ´ffdIYÀ°ff³f IYBÊ
¶ffSX BÀf SXûIY IYû Af¦fZ ¶fPÞXf
¨fbIYf WX`. °ffþf R`YÀf»ff BÀf
´ff¶fÔQe IYû IY¸f ÀfZ IY¸f EIY AüSX
¸fWXe³fZ °fIY þfSXe SXJ°ff WX`. ·ffSX°f
IYe AûSX ÀfZ ·fe ´ffdIYÀ°ff³fe
SXdþÀMÑZVf³f Uf»fZ dU¸ff³fûÔ, dU¸ff³f
IÔY´fd³f¹fûÔ AüSX Àf`³¹f dU¸ff³fûÔ IZY
d»fE EZÀfe WXe ´ff¶fÔQe »f¦fe WX`.

´ffdIYÀ°ff³f ³fZ ·ffSX°fe¹f dU¸ff³fûÔ IZY d»fE
E¹fSXÀ´fZÀf 24 A¢MXc¶fSX °fIY ¶fÔQ dIY¹ff 

°fZ»fÔ¦ff³ff IZY ÀfÔ¦ffSXZçe ¸fZÔ ¦f¯fZVf dUÀfþÊ³f
IZY QüSXf³f ´ff³fe ¸fZÔ OXc¶f³fZ ÀfZ 6 ¶f¨¨fûÔ IYe ¸fü°f
a °fZ»fÔ¦ff³ff (dÀfMXe ¸fedOX¹ff)
°fZ»fÔ¦ff³ff IZY ÀfÔ¦ffSXZçe dþ»fZ ¸fZÔ
¦f¯fZVf dUÀfþÊ³f IZY QüSXf³f
QQÊ³ffIY WXfQÀff WXû ¦f¹ff.
´ffMX³f¨fZ÷Y ¸fÔOX»f IZY
´fZçfIÔYþZSX»ff ¦ffÔU ¸fZÔ  ¦f¯fZVf
´fid°f¸ff dUÀfþÊ³f IZY d»fE ¦fE
LWX ¶f¨¨fûÔ IYe ´ff³fe ¸fZÔ OXc¶f³fZ ÀfZ
¸fü°f WXû ¦fBÊ. WXfQÀfZ IYe
þf³fIYfSXe d¸f»f°fZ WXe B»ffIZY ¸fZÔ
WXOÞXIÔY´f ¸f¨f ¦f¹ff. §fMX³ff IZY
¶ffQ ¶fOÞXe ÀfÔ£¹ff ¸fZÔ »fû¦f ¸füIZY
´fSX ´fWXbÔ¨f ¦fE.

´fifSXÔd·fIY þf³fIYfSXe
IZY ¸fb°ffd¶fIY, ´fZçfIÔYþZSX»ff
¦ffÔU IZY IbYL ¶f¨¨fZ ¦f¯fZVf
´fid°f¸ff dUÀfþÊ³f IZY d»fE ³fZSXZOXb
¨fZ÷YUb ´fWXbÔ¨fZ ±fZ. ¶f°ff¹ff þf SXWXf
WX` dIY dUÀfþÊ³f IZY QüSXf³f LWX
¶f¨¨fZ ´ff³fe ¸fZÔ ¨f»fZ ¦fE. BÀfe
QüSXf³f UZ ¦fWXSXZ ́ ff³fe ̧ fZÔ ́ fWXbÔ¨f ¦fE
AüSX OXc¶f³fZ »f¦fZ. ¶f°ff¹ff þf SXWXf
WX` dIY ¶f¨¨fûÔ IYû °f`SX³ff ³fWXeÔ
Af°ff ±ff. BÀfe UþWX ÀfZ UZ ¦fWXSXZ
´ff³fe ¸fZÔ þf³fZ IZY ¶ffQ JbQ IYû

ÀfÔ·ff»f ³fWXeÔ ÀfIZY. WXfQÀfZ IZY
¶ffQ ¸füIZY ´fSX ¸füþcQ »fû¦fûÔ ³fZ
¶f¨¨fûÔ IYû ¶f¨ff³fZ IYe IYûdVfVf
IYe. À±ff³fe¹f þf³fIYfSXe IZY
A³fbÀffSX, WXfQÀfZ ¸fZÔ þf³f ¦fÔUf³fZ
Uf»fZ Àf·fe LWX ¶f¨¨fZ dVfSXe¿ff
¨f`dSXMXZ¶f»f MÑÀMX IZY EIY
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff³f IZY LfÂf ±fZ.
EIY Àff±f LWX ¶f¨¨fûÔ IYe ¸fü°f
IYe J¶fSX ÀfZ ´fdSXUfSXûÔ ¸fZÔ ¸ff°f¸f
´fÀfSX ¦f¹ff WX`. ¦ffÔU ¸fZÔ ·fe VfûIY
IYf ¸ffWXü»f WX`. WXfQÀfZ IYe
Àfc¨f³ff d¸f»f³fZ IZY ¶ffQ À±ff³fe¹f
´fiVffÀf³f AüSX ´fbd»fÀf IYe MXe¸f
¸füIZY ´fSX ´fWXbÔ¨fe. Ad²fIYfdSX¹fûÔ
³fZ §fMX³ffÀ±f»f IYe þf³fIYfSXe
»fe AüSX WXfQÀfZ ÀfZ þbOÞXZ °f±¹fûÔ
IYû þbMXf³ff VfbøY dIY¹ff.

dRY»fWXf»f WXfQÀfZ IYe
´fcSXe ´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ IYe þf³fIYfSXe
Àff¸f³fZ ³fWXeÔ AfBÊ WX`. ¹fWX ´f°ff
»f¦ff³fZ IYe IYûdVfVf IYe þf SXWXe
WX` dIY ¶f¨¨fZ dIYÀf °fSXWX ¦fWXSXZ
´ff³fe ¸fZÔ ´fWXbÔ¨fZ AüSX CXÀf Àf¸f¹f
UWXfÔ ÀfbSXÃff IZY ¢¹ff BÔ°fþf¸f ±fZ.

EdVf¹ffBÊ JZ»fûÔ IZY ´fQIY dUþZ°ffAûÔ IYû
dUV½f ¨f`d´f¹f³fdVf´f ¸fZÔ Àfe²ff ´fiUZVf d¸f»fZ¦ff 
dQ»»fe a(dÀfMXe ¸fedOX¹ff)
EdVf¹ffBÊ JZ»fûÔ ¸fZÔ ´fQIY þe°f³fZ
Uf»fZ ·ffSX°fe¹f ¸fb¢IYZ¶ffþ
A¦f»fZ Àff»f WXû³fZ Uf»fe dUV½f
¸fb¢IYZ¶ffþe ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f IZY
d»fE Àfe²fZ ¢½ff»feRYfBÊ IYSXZÔ¦fZ
þû 2028 »ffgÀf EÔdþd»fÀf
JZ»fûÔ IZY d»fE ´fWX»ff
Aû»fÔd´fIY ¢½ff»feRYf¹fSX WXû¦feÜ
·ffSX°fe¹f ¸fb¢IYZ¶ffþe ¸fWXfÀfÔ§f
(¶feERYAfBÊ) ³fZ ¹fWX þf³fIYfSXe
QeÜ

¶feERYAfBÊ ³fZ »ffgÀf
EÔdþd»fÀf JZ»fûÔ ¸fZÔ Ad²fIY ÀfZ
Ad²fIY ¸fb¢IYZ¶ffþûÔ IZY
¢½ff»feRYfBÊ IYSX³fZ ´fSX IZYÔdQi°f
EIY dUÀ°fÈ°f ¨f¹f³f ³fed°f þfSXe
IYe WX`Ü
¶feERYAfBÊ ³fZ ´fiZÀf dUÄfd~ ¸fZÔ
IYWXf dIY dIY ¹fWX ³fed°f dUV½f
¸fb¢IYZ¶ffþe õfSXf dUIYdÀf°f AüSX
AÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Aû»fÔd´fIY Àfd¸fd°f
(AfBÊAûÀfe) õfSXf ÀUeIÈY°f
¢½ff»fedRYIZYVf³f ´fi¯ff»fe ´fSX
Af²ffdSX°f ¨ffSX ¨fSX¯fûÔ Uf»fe

´fidIiY¹ff °f¹f IYSX°fe WX`Ü dUV½f
¸fb¢IYZ¶ffþe IZY ¸ff³fQÔOXûÔ IZY
A³fbÀffSX 2027 dUV½f
¸fb¢IYZ¶ffþe ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f ´fWX»fe
¢½ff»feRYfB¦f ´fid°f¹fûd¦f°ff WXû¦fe
dþÀfIZY ¶ffQ ¨fe³f ¸fZÔ EdVf¹ffBÊ
¢½ff»feRYf¹fSX AüSX 2028 ¸fZÔ Qû
dUV½f ¢½ff»feRYfBÔ¦f MXc³ff¸fZÊÔMX
WXûÔ¦fZÜ

¶feERYAfBÊ õfSXf BÀf
WXμ°fZ þfSXe ÀfIbYÊ»fSX IZY A³fbÀffSX,
EdVf¹ffBÊ JZ»f 2026 IZY ´fQIY
dUþZ°ffAûÔ IYû CX³fIZY ÀfÔ¶fÔd²f°f
Uþ³f U¦fÊ ¸fZÔ ¸fb£¹f ´fidUdá IZY
°füSX ´fSX ¨fb³ff þfE¦ffÜ 10UeÔ
E»feMX SXf¿MÑXe¹f ¨f`Ôd´f¹f³fdVf´f IZY
ÀU¯fÊ ´fQIY dUþZ°ff CXÀf Uþ³f
U¦fÊ ¸fZÔ dSXþUÊ ´fidUdá WXûÔ¦fZÜ
³fed°f IZY A³fbÀffSX dþ³f Uþ³f
U¦fÊ ¸fZÔ ·ffSX°f ³fZ EdVf¹ffBÊ JZ»fûÔ
¸fZÔ IYûBÊ ´fQIY ³fWXeÔ þe°ff WX` AüSX
»ffgÀf EÔdþd»fÀf 2028
Aû»fÔd´fIY IZY CX³f Uþ³f U¦fÊ IZY
d»fE þû EdVf¹ffBÊ JZ»fûÔ IYf
dWXÀÀff ³fWXeÔ WX`Ô,

³fZ´ff»f ¸fZÔ ¶ffPÞX IZY ¶ffQ  d¨f»fe¸fZ WXfBOÑû´ffUSX
´fiûþZ¢MX IYe ÀfbSXÔ¦f ¸fZÔ RÔYÀfZ 5 »fû¦fûÔ IZY VfU ¶fSXf¸fQ 
a ³fZ´ff»f (dÀfMXe ¸fedOX¹ff) ³fZ´ff»f
¸fZÔ ¶ffPÞX IZY ¶ffQ d¨f»fe¸fZ
WXfBOÑû´ffUSX ´fiûþZ¢MX IYe ÀfbSXÔ¦f
¸fZÔ RÔYÀfZ »fû¦fûÔ IYe °f»ffVf IZY
QüSXf³f ´ffÔ¨f »fû¦fûÔ IZY VfU
¶fSXf¸fQ dIYE ¦fE WX`Ô. ·ffSX°f AüSX
³fZ´ff»f IYe ÀfÔ¹fböY ¶f¨ffU MXe¸f
IYBÊ dQ³fûÔ °fIY ÀfbSXÔ¦f ¸fZÔ þ¸ff
IYe¨fOÞX AüSX ¸f»f¶ff WXMXf³fZ IZY
¶ffQ  ´ffUSXWXfCXÀf °fIY ´fWXbÔ¨f
ÀfIYe. WXf»ffÔdIY UWXfÔ IYûBÊ ·fe
½¹fdöY þedU°f ³fWXeÔ d¸f»ff.

³fZ´ff»f ¸fZÔ ·ffSX°f IZY
SXfþQc°f ³fUe³f ßfeUfÀ°fU ³fZ
BÀfIYe þf³fIYfSXe QZ°fZ WXbE
¶f°ff¹ff dIY ¶fZWXQ ¨fb³fü°fe´fc¯fÊ
´fdSXdÀ±fd°f¹fûÔ ¸fZÔ IYBÊ dQ³fûÔ °fIY
¨f»fZ Ad·f¹ff³f IZY ¶ffQ ·ffSX°fe¹f
AüSX ³fZ´ff»fe MXe¸fZÔ ¶fb²fUfSX Àfb¶fWX
´ffUSXWXfCXÀf °fIY ´fWXbÔ¨feÔ.
CX³WXûÔ³fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff
´»fZMXRYfg¸fÊ X ´fSX IYWXf dIY Qb·ffÊ¦¹f
ÀfZ ¶f¨ffU Q»f IYû IYûBÊ þedU°f
½¹fdöY ³fWXeÔ d¸f»ff. ´ffÔ¨f »fû¦fûÔ
IZY VfU ¶ffWXSX d³fIYf»fZ ¦fE WX`Ô.

³fZ´ff»f-d°f¶¶f°f Àfe¸ff IZY ´ffÀf
26 A¦fÀ°f IYû ¶fRYÊ AüSX
¨f˜f³fûÔ IZY dJÀfIY³fZ ÀfZ
A¨ff³fIY ¶ffPÞX AfBÊ ±fe. BÀf
μ»f`Vf μ»fOX ³fZ CXØfSXe AüSX ¸f²¹f
³fZ´ff»f IZY IYBÊ IYÀ¶fûÔ AüSX ¦ffÔUûÔ
¸fZÔ ·ffSXe °f¶ffWXe ¸f¨ffBÊ ±fe.

dWX¸ff»f¹fe Àfe¸ff ÃfZÂf
ÀfZ QdÃf¯f IYe AûSX ¶fWX³fZ Uf»fe
·fûMXZIYûVfe ³fQe ¸fZÔ ¶ffPÞX IYf
´ff³fe °fZþe ÀfZ ³fe¨fZ IYe °fSXRY
¶fPÞXf ±ff. BÀfIYe ¨f´fZMX ¸fZÔ Af³fZ
ÀfZ §fSX AüSX UfWX³f ¶fWX ¦fE,
þ¶fdIY IYBÊ ÀfOÞXIZYÔ AüSX ´fb»f
Ãfd°f¦fiÀ°f WXû ¦fE. ¶ffPÞX ÀfZ
B»ffIZY ¸fZÔ ¸füþcQ WXfBOÑû´ffUSX
´fiûþZ¢MXÐÀf IYû ·fe ·ffSXe
³fbIYÀff³f ´fWXbÔ¨ff.
d¨f»fe¸fZ WXfBOÑû´ffUSX ´fiûþZ¢MX
IYe ÀfbSXÔ¦f ¸fZÔ ¶ffPÞX IZY ¶ffQ LWX
IY¸fÊ¨ffdSX¹fûÔ IZY RÔYÀfZ WXû³fZ IYe
AfVfÔIYf þ°ffBÊ ¦fBÊ ±fe. BÀfIZY
¶ffQ CX³WXZÔ d³fIYf»f³fZ IZY d»fE
¶fOÞXZ À°fSX ´fSX ¶f¨ffU Ad·f¹ff³f
VfbøY dIY¹ff ¦f¹ff.


